
 
Programm Hospizbegleiterkurs 2024/2025 

 
Freitag,  11.10.2024 19:00 - 21:45 Uhr 
Thema: Ankommen, Motivation der Teilnehmer 

Auseinandersetzung mit dem Thema 
Leben, Sterben, Tod und Trauer 

Referenten:      Angela Hering, + Andrea Ulrich-Prusko Koordinatoren 
 
Samstag, 12.10.2024  09:00 – 12:00 Uhr 
Thema:  Hospizidee, Hospizgeschichte 

Was heißt begleiten? 
Referentin:        Marianne Schüsselbauer, Hospizbegleiterin 
 
  12:45 – 16:00 Uhr  
Thema:  Sterbephasen, Zeichen des nahen Todes, 

Symbolsprache Sterbender 
Referentin: Uta Winkler, Krankenschwester 
 
 
 
Samstag, 19.10.2024 09:00 – 16:00 Uhr  
Thema: Kommunikation  

Grundlagen der Gesprächsführung 
verbale/nonverbale Kommunikation 

Referentin.: Michaela Graßler, Dipl. Pädagogin 
 
Mittwoch,  23.10.2024 19:00 - 21:45 Uhr 
Thema:             Trauer und Trauerbegleitung/Trauerphasen 
Referentin:        Eva Mühlbauer, Trauerbegleiterin 
 
 
Dienstag  12.11.2024  19:00 – 21:45 Uhr 
Thema: Religiosität 

Rituale und Bräuche (Christentum, Islam, Judentum) 
     Referent:      Peter Bublitz, Diakon, Klinikseelsorger 

 
Samstag,  09.11.2024 09:00 - 16:00 Uhr 
Thema: Begleitung von demenzkranken Sterbenden 
 
Referent:          Dr. Dieter Hofmann, Alterspsychologe,  
                        Validationsanwender nach Feil 
 

 
Samstag,  23.11.2024 09:00 – 16:00 Uhr 
Thema: Die Bedeutung des familiären Systems in der 

Hospizbegleitung 
Nähe – Distanz, Grenzen der Belastbarkeit 

Referentin:       Simone Prechtl, systemische Paar-und 
Familientherapeutin 

 
 
Mittwoch 04.12.2024 19:00 – 21:45 Uhr 
Thema: Möglichkeiten und Grenzen der Selbstbestimmung 

Patientenverfügung, Vorsorge- und Betreuungsvollmacht 
Referent:           angefragt 

 
 

Samstag, 11.01.2025 09:00 - 16:00 Uhr 
Thema: Basale Stimulation, Berührungen 
Referentin: Irene Schuminetz, Gesundheits- und Krankenpflegerin 
 
Donnerstag,   16.01.2025 19:00 – 21:45 Uhr 
Thema: Palliativmedizin  

Schmerztherapie und Symptomkontrolle 
Referentin:  Karin Schrüfer, Palliativmedizinerin 
 
Samstag, 25.01.2025 09:00 –16:00 Uhr 
Thema: Spiritualität 

Bedürfnisse, Ressourcen, Lebenssinn, Rituale 
     Referentin:   Sr. Josefa Strunk 

 
 
Dienstag, 04.02.2024 19:00 - 21:45 Uhr 
Thema: Bestattungswesen 
Referent:           Bestatter  
 
Samstag, 15.02.2025 09:00 - 16:00 Uhr  
Thema: Aromapflege in der Sterbebegleitung  
Referentin: Andrea Ulrich-Prusko Koordinatorin 
 
Thema:  Hospizliche Haltung in Grenzsituationen 
Referent:  Georg Franz Fröhler, 1. Vorsitzender 
 
Thema:  Erwartungen an das Ehrenamt,  
Referentin: Angela Hering Koordinatorin  

Kursabschluss Zertifikatsübergabe 



 
 
 
Schulungsort: Clementine v. Wallmenich-Haus 

       Haager Weg 9      
  92224 Amberg 

 

 
Teilnahmevoraussetzung: 
 

Ein persönliches Vorgespräch mit der Koordinatorin. 
Anschließend kann eine verbindliche Kursanmeldung erfolgen. 

 
 
 
Anmeldung: 
 
Überweisung der Kursgebühr von 180,00 Euro 
 
Verwendungszweck: Kursgebühr Hospizbegleiter 2024 
Bankverbindung:       Volks-Raiffeisenbank Amberg eG 
                                  IBAN: DE96 7529 0000 0006 4069 55 
 
 
 
Kursleitung und Kontakt für weitere Informationen:    
 
Angela Hering+ Andrea Ulrich-Prusko Koordinatorinnen 
 
Hospizverein e.V. Amberg 
Heiner-Fleischmann-Str. 4, 92224 Amberg 
Telefon: 0 96 21/1 24 30 

  
 
E-Mail: hospizverein-amberg@t-online.de 
www.hospizverein-amberg.de 

 
 

 

 
 
 
 

Ausbildungskurs zum 
Hospizbegleiter *In 

 
Der Kurs ist offen für alle, die sich mit dem Thema Leben,    
Sterben, Tod und Trauer näher auseinandersetzen wollen. 

 
Mit der Ausbildung es Ihnen aber auch möglich sich als   
ehrenamtlicher Hospizbegleiter im Hospizverein Amberg und 
Landkreis Amberg-Sulzbach e.V. zu engagieren  

 
 

Vom 11.10.2024 - bis 15. 02. 2025 
 
 

Sie erhalten Informationen zur Entwicklung der 
Hospizbewegung. Es stehen aber auch eigene Erfahrungen 
mit dem Sterben von Angehörigen und anderen 
nahestehenden Personen und das persönliche Erleben im 
Vordergrund. 

 
Dem Hospizverein Amberg und Amberg-Sulzbach e.V. ist es 
ein Anliegen Ihnen erste Orientierung zu geben. 
Sie sollen Sicherheit entwickeln im Umgang mit schwer-
kranken, sterbenden und trauernden Menschen aber auch 
Unterstützungsmöglichkeiten kennenlernen. 

 
 

Wir freuen uns auf Sie 

mailto:hospizverein-amberg@t-online.de

